
MINISTERUL EDUCAȚIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA DE ARTE DIN TÂRGU-MUREȘ 

ȘCOALA DOCTORALĂ 

 

 

Rezumatul tezei de abilitare 

Căutarea identității în activitatea academică și artistică 

 

 

Resume of the Habilitation Thesis 

Identity Search as Academic and Artistic Pursuit 

 

 

 

Conferențiar universitar 

 dr. Éva Patkó 

Associate Professor 

 

 

2025 

 

 

 

 

 

 



Rezumatul în limba română 

 

Teza se bazează pe tema căutării identității in procesul artistic și academic, această temă 

majoră fiind prezentă în lucrările artistice, cercetările științifice și în activitatea pedagogică pe 

care le detaliez în diferitele capitole. Lucrările și realizările descrise sunt argumentate cu o 

bibliografie selectivă, utilizată pe tot parcursul tezei. 

Structura tezei se bazează pe lucrări proprii mai vechi și mai noi, și se încheie cu prezentarea 

proiectelor viitoare. Cele trei capitole mari dedicate realizărilor profesionale academice, 

științifice și artistice detaliază o selecție a celor mai importante rezultate pe care le-am dezvoltat 

în ultimii douăzeci de ani în toate cele trei sectoare, cu exemple vizuale enumerate în anexa de 

la sfârșitul tezei. Al patrulea capitol prezintă proiecte viitoare în domeniul didactic, științific și 

artistic, incluzând și o descriere succintă a unei metodei de actorie dezvoltată de-a lungul anilor, 

metoda Momentum. În viitor, doresc să perfecționez această metodă și să o public într-o 

versiune mai detaliată, cu mai multe exemple și materiale vizuale. 

Ordinea: activitate didactică, cercetare științifică și activitate artistică este păstrată în toate 

capitolele, nu din cauza ierarhiei lor, ci datorită naturii acestei teze.  

Capitolul „Realizări academice profesionale” descrie evoluția mea profesională în domeniul 

predării, atât în trecut, cât și în prezent, și include un scurt subcapitol despre semestrul următor, 

când voi fi profesor asociat în cadrul programului de masterat „Social Change” la Universitatea 

SKSM din California, SUA. 

Pentru a putea argumenta activitățile descrise, prezint conceptul meu de predare într-un 

subcapitol separat, apoi ofer câteva exemple de proiecte pedagogice care, în opinia mea, s-au 

terminat cu rezultate foarte bune. 

Mentoratul și tutoriatul studenților fac parte din activitățile academice, la fel ca și munca 

administrativă și de organizare. În ceea ce privește acest din urmă subiect, ofer câteva exemple 

despre cum o muncă plictisitoare și mai puțin interesantă se poate transforma într-un proces 

motivant prin ateliere organizate, proiecte artistice, conferințe și întâlniri profesionale. 

Moderarea evenimentelor profesionale este prezentată într-un subcapitol. Participarea în echipe 

de conducere este abordată pe scurt, deoarece sunt implicată în acest tip de activități, deși mi-

aș dori să am mai puțin de lucru în acest sector. 



Primul capitolul se încheie cu tema muncii voluntare comunitare, o temă și o activitate foarte 

necesară în învățământul superior și mai puțin prezentă în activitățile noastre zilnice decât ar 

putea fi, în opinia mea. 

Capitolul „Realizări științifice profesionale” tratează activitatea de cercetare pe care am 

desfășurat-o în ultimii douăzeci de ani. Principalul meu subiect de cercetare, cu diferite nuanțe 

și direcții, a fost întotdeauna căutarea identității prin procese teatrale.  

Prezint teza mea de doctorat într-un subcapitol separat, deoarece această lucrare stă la baza 

cercetărilor mele până în prezent, nu pentru că teza ar fi atât de bine scrisă, ci pentru că m-a 

ajutat să identific punctele cheie de interes în evoluția mea artistică. Cărțile și articolele 

publicate sunt prezentate în părți separate, la fel și distincțiile și calitățile mele de membru în 

diferite organizații profesionale. 

Al treilea capitol se concentrează asupra „Realizărilor artistice profesionale”. Mă consider în 

primul rând un regizor, care încearcă să predea și încearcă să contribuie prin cercetare și 

materiale scrise la știința teatrală. Activitățile artistice și conceptul de activitate regizorală sunt 

mai întâi argumentate, apoi prezint o scurtă selecție a lucrărilor mele. Cinci spectacole mai 

vechi și cinci din ultimii cinci ani. În ambele secțiuni mi-a fost greu să aleg lista lucrărilor. 

Colaborările internaționale sunt menționate pe tot parcursul tezei, dar într-o parte separată am 

adunat aceste activități, deoarece ele definesc munca mea artistică și gândirea mea despre teatru 

și mecanismele sale. 

Spectacolele Lectură Havi Dráma sunt detaliate într-un suncapitol separat, acesta fiind un 

proiect important în dezvoltarea mea artistică. Am co-inițiat și am fost directorul artistic al HD 

timp de zece ani, prezentând patruzeci și cinci de evenimente teatrale de-a lungul anilor, 

participând activ în viața comunității locale, modelând gândirea noastră despre teatrul 

contemporan, despre conviețuirea interetnică și având un efect pozitiv asupra programării și 

primirii spectacolelor lectură în instituțiile de teatru din regiune. 

Piesele de teatru radiofonic pe care le semnez ca regizor sunt prezentate pe scurt, traducerile 

literare pe care le-am lansat și publicat sunt enumerate în funcție de autorii contemporani pe 

care îi tratez. Sper să continui ambele activități, deoarece ele contribuie la lărgirea perspectivei 

artistice a unui regizor și la diseminarea noutăților în teatrului contemporan. 

Ultimul capitol, „Dezvoltarea și planurile de evoluție ale carierei artistice și academice”, 

rezumă planurile de viitor ale activităților mele profesionale în domeniul predării, cercetării și 



a carierei artistice. Unul dintre cele mai importante subcapitole este Prezentarea detaliată a 

metodei Momentum, în care recomand o metodă de predare și de regie pe care am dezvoltat-o, 

invitând actorii să aleagă roluri pe baza interesului lor tematic și nu pe baza obiceiurilor 

ierarhice. Exemplific metoda prin personajul Olga din piesa Trei surori de A.P. Cehov. Metoda 

Momentum oferă libertate creativă și abordează construirea personajelor dintr-o perspectivă 

heterarhică, oferind tuturor personajelor – și, prin urmare, actorilor – aceeași atenție și focus 

pe scenă. Doresc să continui să lucrez la această metodă și să scriu o prezentare mai detaliată 

a fazelor de lucru și a posibilităților pe care această abordare le poate oferi în actorie și regie. 

În trei subcapitole diferite, prezint cercetările mele în decurs și rezultatele așteptate, 

menționând că participarea la conferințe internaționale, simpozioane și cursuri de formare va 

continua și în viitor. 

Proiectele artistice previzibile și proiectele de traducere literară încheie prezentarea proiectelor 

de dezvoltare profesională. 

Teza nu are concluzii specifice, doresc să las deschise toate întrebările pe care le-am adresat 

pe parcursul tezei și doresc să las cât mai mult spațiu posibil pentru schimbări și dezvoltări 

profesionale în viitor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



English Language Resume 

The thesis is built on the artistic and academic topic of identity search, as this major theme is 

present in all artistic works, scientific research and teaching detailed in the different chapters. 

The works and achievements described are argumented with a selective bibliography, used 

throughout the thesis. 

The structure of the thesis is based on past and present works and finishes with the presentation 

of future projects. The three big chapters on professional academic, scientific and artistic 

achievements detail a selection of more important works I have done in the past twenty years 

in these three sectors, with visual examples listed in the Appendix at the end of the thesis. The 

fourth chapter presents future projects in the teaching, scientific artistic and artistic field, 

incorporating also a shorter description of acting course method developed throughout the 

years, the Momentum method. In the future I wish to perfect this method and publish it in a 

more detailed and exemplified version. 

The order: teaching, scientific research and artist work is kept in all the chapters, not because 

of hierarchical importance, but because of the nature of this thesis.  

The Professional Academic Achievements chapter describes my past and current teaching 

developments with a short subchapter on the next semester, when I will be adjunct faculty in 

the Social Change Master Program in California, USA, SKSM Univesity. 

To be able to argument the activities described I present my teaching concept in a separate sub-

chapter and then give a few examples of what I consider teaching projects with good results. 

Mentoring and tutoring students is part of the academic activities, as well as administrative and 

organizing works. In this latter topic I give several examples of how boring and unappealing 

paperwork can transform into fruitful and motivating work through organized workshops, art 

projects, conferences and professional meetings. 

Moderating professional events is shortly presented. Being part of leadership teams is also 

addressed in a sub-chapter, as I am involved in these kinds of activities, though I wish to have 

less work in this sector. 

The chapter finishes with the topic of community work, a theme and activity much needed in 

higher education and less present in our daily activities than could be, in my opinion. 



The chapter Professional Scientific Achievements chapter deals with the research work I have 

pursued in the past twenty years. My main research topic, with different nuances and directions, 

has always been the identity search through theatrical processes. I present my doctoral thesis 

in a separate sub-chapter, as this work stands at the base of my research ever since, not because 

it is such a good thesis, but because it helped me identify my key interest points in my artistic 

works. Books and papers published are presented in separate parts as well as memberships and 

awards received. 

The third chapter focuses on my Professional Artistic Achievements. I consider myself 

primarily a director, who is trying to teach and trying to contribute to theatre science through 

research and written materials. My artistic activities and my directing concepts are first 

argumented, then I present a short selection of my works. Five performances from my older 

directing, and five from the past five years. With both sections I had a hard time choosing 

which ones to present. 

International collaborations have been mentioned throughout the thesis, but in a separate part 

I gather these activities as they define my artistic work and my thinking about theatre and 

theatre mechanisms. 

Havi Dráma Lecture Performances are detailed, as this was a very important project in my 

artistic development. This is a project I co-founded and was artistic director of, presenting 

forty-five theatrical events throughout the years, participating actively in community life, 

shaping our thinking on contemporary theatre and having a regional positive effect on the 

programming and welcoming lecture performances by theatre institutions. 

Radio plays I directed are shortly presented, literary translations I premiered and published are 

enumerated by the books I sign and the contemporary authors I treat. Both of these activities 

hopefully can continue in the future as they help widen the artistic perspective of a director a 

lot and help disseminate the novelties of contemporary theatre. 

The last chapter Development and Evolutional Plans of the Artistic and Academic Carrier 

summarizes the future project of my professional activities in teaching, researching and the 

artistic career. One of the most important sub-chapters is the Detailed Presentation of the 

Momentum-method, where I try to present shortly a teaching and directing method I developed, 

inviting actors to choose roles based on their thematic interest and not on hierarchical customs. 

I exemplify the explained method with the momentum we build on the character Olga, from 

the play Three Sisters by A.P. Chekhov. The Momentum-method gives creative freedom in its 



process and approaches character building from a heterarchical perspective, offering all 

characters – thus actors – the same focus and attention on stage. I wish to continue working on 

this method and write a more detailed presentation of the working phases and of the 

possibilities in acting and directing, this approach can give. 

In three different sub-chapters I present my future research and its expected outcomes, with the 

mention that participating at international conferences, symposiums and training workshops 

are part of my future plans. 

Foreseeable artistic projects and literary translation projects conclude the presentation of future 

development projects. 

The thesis has no defined conclusion, I wish to leave open all questions I put throughout the 

thesis, and wish not to close something, but let as much space as possible for further 

professional change and development. 

 

 


