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Justificarea alegerii temei si obiectivele cercetarii

Lucrarea de fata plaseaza in centrul analizei una dintre cele mai sensibile problematici
din punct de vedere socio-stiintific si pedagogic ale sistemului educational din Romania:
integrarea scolara a copiilor romi marginalizati, cu un accent deosebit pe clasele primare din
institutiile de Invatdmant cu predare in limba maghiara din regiunile Tarnava Mica si Valea
Superioard a Nirajului din Transilvania. Actualitatea si relevanta stiintificd a temei nu sunt
sustinute doar de distributia inegalitdtilor educationale pe criterii etnice si regionale, ci si de
acele procese sociale profunde si tipare structurale de discriminare, care stau la baza acestor
diferente. In plus, rolul educatiei de echilibrare si compensare a sanselor sociale reprezinta un
argument central.

Segregarea scolard a copiilor romi — consideratd unul dintre cei mai vizibili indicatori
al marginalizdrii sociale — nu este un fenomen izolat, ci rezultatul unei interactiuni complexe
intre dezavantaje sociale, economice si culturale. In multe cazuri, acesti copii pornesc cu un
dezavantaj semnificativ incd de la intrarea 1n scoald, dezavantaj ce nu poate fi explicat exclusiv
prin caracteristicile curriculare sau metodologice ale educatiei, ci si prin decalajul existent intre
normele si asteptirile scolare si fundalul cultural si familial al elevilor. In acest context
vulnerabil, devine esentiald elaborarea si aplicarea unor abordari pedagogice interdisciplinare,
care sd raspunda sensibil nevoilor elevilor si sd favorizeze crearea unui climat scolar incluziv.

Cercetarea 1si propune sa raspunda la intrebarea centrala privind modul in care educatia
prin teatru, dramapedagogia si metodele bazate pe dramatizarea povestilor pot contribui la
imbunatétirea sanselor educationale ale copiilor romi defavorizati, la consolidarea identitatii
lor si la integrarea lor sociald. In ultimele decenii, educatia prin teatru a aparut ca o alternativa
promitatoare n educatie, capabild sa activeze elevii la nivel emotional, cognitiv si social.
Aceste instrumente pedagogice nu dezvolta doar cooperarea, empatia si auto-reflectia, ci pot
sustine si formarea unei atmosfere scolare mai tolerante si mai incluzive.

Obiectivele cercetarii se formuleaza pe mai multe niveluri.

Obiectivul principal este investigarea modului in care metodologia educatiei prin teatru si a
dramapedagogiei poate fi aplicatd in invatamantul primar al elevilor romi defavorizati. Prin
intermediul studiilor de caz desfasurate pe parcursul cercetarii, vor fi evidentiate acele practici,
care sprijind integrarea elevilor, faciliteaza procesarea dificultdtilor emotionale si contribuie la

dezvoltarea unei atitudini scolare incluzive.



Un obiectiv secundar vizeaza explorarea potentialului pedagogic al povestilor si naratiunilor.
Puterea lor de a facilita identificarea emotionala, precum si functiile de formare al identitatii si
auto-reflectie sunt deosebit de relevante pentru grupurile de copii care, prin prisma contextului
familial si cultural, resimt o distanta fata de mediul scolar. Dramatizarea povestilor oferd ocazia
elevilor sa 1si exprime experientele, emotiile si conflictele interioare, fapt ce poate sprijini nu
doar cresterea motivatiei pentru invatare, ci si reducerea anxietatii si dezvoltarea unei relatii
pozitive cu scoala.

Un obiectiv tertiar consta in cartografierea efectelor emotionale, cognitive si sociale ale
jocurilor dramatice si ale jocurilor pedagogice cu caracter formativ. Aceste activitati ludice se
integreaza firesc In modul de viata al copilului, sustindnd dezvoltarea complexa — emotionala,
cognitiva si socialda — a personalitatii, mai ales In contexte scolare unde metodele pedagogice
traditionale nu pot raspunde adecvat nevoilor diverse si individuale ale elevilor. Activitatile
realizate Tn comun pot stimula cooperarea, imbunatati calitatea relatiilor sociale si oferi modele

constructive de gestionare a conflictelor.
Ipotezele cercetarii:

1. Aplicarea constanta si reflexiva a educatiei prin teatru si a dramapedagogiei contribuie
la integrarea scolara, dezvoltarea personalitatii si cresterea motivatiei pentru invatare a
elevilor romi defavorizati.

2. Dramatizarea povestilor sprijind explorarea universului emotional al elevilor,
procesarea experientelor negative si dezvoltarea empatiei, facilitind integrarea in

comunitatea scolara.
Intrebarile de cercetare:

1. Cum poate fi integrat instrumentarul educatiei prin teatru si al dramapedagogiei in
procesul de predare-invatare, in special pentru copiii romi defavorizati?

2. In ce misura metodele educatiei prin teatru se dovedesc mai eficiente decat abordarile
educationale traditionale in lucrul cu elevii romi?

3. Cum pot dramatizarile povestilor sd stimuleze implicarea emotionala a elevilor, auto-

reflectia si procesarea experientelor negative?



Lucrarea adoptd o perspectiva interdisciplinard, investigdnd conexiunile dintre teatru,
educatie si integrare sociald, cu un accent special pe provocdrile specifice Invatamantului
minoritar maghiar din Romania. Scopul cercetérii nu este doar extinderea cadrului teoretic, ci
si formularea unor recomandari pedagogice aplicabile, menite sd sprijine reusita scolard a
elevilor defavorizati prin crearea unui mediu de Invétare atractiv, incluziv si orientat spre

dezvoltarea personalitatii.
Directiile teoretice ale cercetarii

Fundamentele teoretice ale lucrarii sunt determinate de diverse abordari intercorelate
ale educatiei teatrale, ale pedagogiei dramatice si ale aplicdrii acestora in domeniul pedagogic.
Pe parcursul cercetarii, o atentie deosebita a fost acordata autorilor care, ca experti recunoscuti
in aceste domenii, detin un rol esential in literatura de specialitate nationald si internationala,
iar observatiile lor teoretice si metodologice au contribuit direct la clarificarea conceptuald a
lucrarii, la conturarea cadrului metodologic si la definirea perspectivelor de analiza.
In fundamentarea teoretica a pedagogiei dramatice, doud definitii marcante au oferit repere
importante. Katalin Gabnai interpreteaza predarea dramei ca pe o situatie de formare—cercetare,
in centrul cdreia se afla aplicarea intentionatd a procedurilor si mijloacelor pedagogiei
dramatice (Gabnai, 1999). Abordarea sa a fost relevanta deoarece trateaza drama nu doar ca pe
o categorie estetica, ci si ca pe o metodd pedagogica—formativa, care urmareste modelarea
personalitatii, dezvoltarea gandirii creative si a colaborarii. Aceastd viziune holisticd a
determinat Tnh mod esential cadrul teoretic al lucrarii, in special in ceea ce priveste integrarea
dramei in procesul de invatare.

In schimb, Laszlé Kaposi defineste pedagogia dramatica drept o activitate de grup
bazata pe joc, in cadrul careia participantii creeazd impreuna o lume fictiva si actioneaza ca
personaje in aceasta (Kaposi, 2008). Kaposi subliniaza importanta jocului si a improvizatiei,
care permit implicarea activda a participantilor si realizarea Invatarii iIntr-o manierd
experientiald. Abordarea sa a devenit importantd in cercetarea mea, deoarece a sprijinit
accentuarea caracterului interactiv si centrat pe actiune al pedagogiei dramatice, mai ales in
proiectarea activitatilor experimentale. Cele doua definitii, completandu-se reciproc, au oferit
o interpretare nuantatd si multidimensionald a pedagogiei dramatice, prezentd atat in partea

teoreticd, cat si in cea practica a lucrarii.



Clarificarea conceptelor de educatie teatrald (Theatre in Education — TIE) si drama
educationala (Drama in Education — DIE) a fost sprijinita de lucrarile reprezentantilor de marca
ai literaturii maghiare, Adam Cziboly si Adam Bethlenfalvy.

Cziboly Adam prezinta TIE ca pe o forma teatrali complexa si interactivd, menita si
realizeze obiective pedagogice clare prin integrarea mijloacelor artei teatrale si a structurarii
procesului de nvatare (Cziboly, 2010). Aceasta conceptie a fost importanta in cercetarea mea,
deoarece TIE ofera un cadru interdisciplinar in care scopurile artistice si educationale se
potenteaza reciproc.

Bethlenfalvy Adam se concentreazi asupra diferentelor metodologice si a punctelor de
conexiune dintre TIE si DIE, subliniind importanta construirii contextului si a implicdrii active
a spectatorului—participant (Bethlenfalvy, 2015). Aceasta perspectivd a fost esentiald in
cercetare, deoarece in programele mele participantii nu au fost doar receptori, ci si creatori
activi ai procesului.

Scrierile lui Daniel Golden au completat cadrul teoretic prin evidentierea posibilitatilor
de adaptare pedagogica a limbajului teatral (Golden, 2018). Observatiile sale m-au ajutat sa
integrez creativ elemente teatrale adaptate obiectivelor pedagogice.

Al doilea cadru major, de analiza al cercetédrii a fost constituit de teoria basmului si
fenomenul reproducerii basmelor. Annamaria Kadar interpreteaza basmul, din perspectiva
psihologica si pedagogica, drept un instrument al educatiei emotionale (Kédar, 2012). Lucrarea
sa a fost importanta deoarece subliniaza ca basmul poate oferi un cadru simbolic sigur pentru
procesarea emotiilor, sprijinind astfel dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor. Abordarea
terapeuticd a basmului propusa de Ildikdo Boldizsar prezintd povestea ca pe un proces
vindecdtor si de autocunoastere, in care structurile narative si simbolurile ajuta la interpretarea
situatiilor de viatd (Boldizsar, 2010). Aceasta perspectiva a fost deosebit de relevanta in lucrul
cu copiii romi, unde rolul basmelor in consolidarea identitatii personale si comunitare a fost
evident.

Tn analiza comportamentului participantilor am acordat atentie speciali semnalelor
nonverbale. Lucrarea lui Joe Navarro si Marvin Karlins m-a ajutat s recunosc si sa interpretez
semnalele subtile, adesea inconstiente, ale limbajului corporal (Navarro & Karlins, 2008).
Acest aspect a fost important, deoarece nivelul de exprimare verbala al participantilor varia
considerabil, iar observarea semnelor nonverbale a fost cheia intelegerii dinamicii de grup.
Allan Pease a oferit categorii sistematizate si usor de aplicat pentru interpretarea gesturilor,
mimicii i posturii din perspectivd pedagogica, pe care le-am integrat direct in analiza
activitatilor (Pease, 1991).



Deoarece participantii cercetarii au fost, de etnie roma, a fost esentiala intelegerea
aprofundata a contextului cultural si a identitatii acestora. Cercetarile istorico-sociologice ale
lui Michael Stewart si Viorel Achim au evidentiat situatia sociald si experientele istorice ale
comunitatilor rome, ajutand la contextualizarea experientelor participantilor (Stewart, 1997,
Achim, 2004). Scrierile lui Chelcea Ion, Chris More si Katalin Forrai au subliniat importanta
identitatii, traditiilor si valorilor rome din perspectivd pedagogica, aratand cum pot fi
transformate resursele culturale in experiente de invatare pozitive (Chelcea, 2005; More, 2010;
Forrai, 2012).

In capitolul ,,Povestea eterni”, pentru interpretarea culturala si pedagogica a basmelor
rome am utilizat lucrarile mai multor folcloristi (Szapu, 1994; Eperjessy, 1988; Ami, 1975;
Babos, 1989; Rostas & Csenki, 1986; Benedek, 1998; Nagy, 2003). Culegerile Magdei Szapu
si ale lui Ernd Eperjessy despre basmele beas, ale lui Lajos Ami si Istvan Babos despre basmele
romungre, precum si ale lui Mihaly Rostas si Sdndor Csenki despre basmele romilor olah au
constituit surse primare. Bibliografia Katalinei Benedek a oferit o prezentare sistematizata a
traditiilor scrise ale povestitorilor romi, iar inregistrarile Olgai Nagy ale povestilor lui Janos
Czifra au contribuit la analiza structurilor narative si a repertoriului de motive.
Cadrul metodologic al studiilor de caz din capitolul al patrulea a fost inspirat de lucrarile mai
multor autori. Modelul de proiectare in pedagogia dramatica elaborat de Géza Maté Novak a
oferit o baza sistematica pentru pregatirea activitdtilor (Novak, 2016). Studiul Zsuzsannei
Tolgyessy despre prelucrarea interactivd bazata pe povestirea orala a oferit un model
metodologic direct (Tolgyessy, 2014). Szabolcs Zalay a prezentat curentele alternative ale
pedagogiei dramatice constructive, care intaresc autoreflectia si cooperarea elevilor (Zalay,
2015). Sistemul clasic de conventii al lui Neelands a oferit indrumari practice pentru

structurarea jocurilor dramatice (Neelands, 1984).
Metodologia cercetarii

Scopul cercetarii realizate 1n aceastd lucrare este de a analiza modul in care metodele
pedagogiei prin teatru si ale educatiei teatrale pot fi aplicate eficient in Invatdmantul primar, in
special pentru elevii de etnie roma aflati in situatii socio-economice defavorizate. Cercetarea
s-a desfasurat intr-un cadru interdisciplinar, integrand perspective pedagogice, psihologice,
antropologice si de teorie teatrala. Metodologia aleasd are o orientare calitativa, urmand traditia
cercetarilor pedagogice bazate pe studii de caz. Abordarea metodologica se concentreaza pe

analiza activitatilor pedagogice practice si reflexive, precum si pe interpretarea experientelor



participantilor.

In explorarea practicii pedagogice in context social si istoric, obiectivul meu a fost si
inteleg mai profund procesele de creare a sensului, in special in situatiile in care elevii
defavorizati folosesc instrumentele educatiei teatrale. Cercetarea se incadreaza in categoria
investigatiilor pedagogice orientate spre practica si se bazeaza pe metodologia studiului de caz
calitativ. Aceasta abordare permite investigarea sensibila la context a fenomenelor pedagogice,
observarea interpretativa si procesarea reflexiva si valoricd a experientelor. Cercetarea nu
urmareste obtinerea de rezultate cantitative generalizabile, ci intelegerea aprofundatd a
fenomenelor pedagogice complexe, care modeleazad traiectoriile de invatare si dezvoltarea
personalitatii copiilor prin mecanismele educatiei teatrale si pedagogiei prin teatru.

Locatiile studiului au fost comunitati locuite de maghiari, in care elevii de origine roma
reprezintd o proportie semnificativd in clasele minoritare maghiare ale scolilor primare.
Perioada de cercetare a avut loc intre septembrie 2021 si iunie 2024, acoperind trei ani scolari.
Posibilitatea colectarii de date longitudinale a fost asigurata de faptul ca in acesti trei ani am
avut ocazia si predau si si realizez munca de teren in diferite medii scolare. In activitatea mea
am luat in considerare conditiile sociale si culturale specifice ale regiunii, acordand o atentie
deosebita structurii interne si traditiilor comunitétilor rome, precum si particularitatilor locale
ale relatiilor pedagogice. Cercetarea s-a bazat pe principiile observatiei participante si ale
colectarii experientelor pedagogice prin interactiune.

Am aplicat mai multe tehnici calitative de colectare a datelor, incluzand urmatoarele
elemente metodologice principale: studii de caz, observatie participantd, interviuri si analiza
documentelor.

Pilonul principal metodologic al cercetarii I-au constituit studiile de caz, in cadrul carora
am desfagurat activitati pedagogice dramatice In cinci clase primare, cu grupuri de copii
provenind din medii socio-culturale diferite. Tn cadrul studiilor de caz am documentat: fazele
de pregatire ale activitatilor (obiective, focus, context, distributia rolurilor, jocul-cadru);
structura activitatilor; reactiile elevilor, nivelul de participare, manifestarile verbale si
nonverbale; reflectiile si evaludrile pedagogice, precum si feedback-ul périntilor.

Prin intermediul celor cinci studii de caz prezentate detaliat, ofer o perspectiva asupra
posibilitétilor si provocarilor educatiei teatrale, acordand o atentie deosebita nevoilor specifice
ale elevilor de etnie roma. Activitatile au fost conduse de mine, atat in timpul orelor, cat si in
activitatile extracurriculare. Am realizat note si ulterior inregistrari audio, pe care le-am
analizat prin analiza continutului si codificare tematica. Obiectivul activitatilor a fost evaluarea
impactului instrumentelor pedagogiei prin teatru asupra participarii, comunicarii, colaborarii si

10



starii emotionale a copiilor.

Temele principale ale interviurilor realizate in cadrul cercetdrii au fost: asteptarile
parintilor in raport cu respectarea traditiilor si obiceiurilor, cunoasterea culturii familiilor rome,
integrarea scolara a copiilor, motivatia pentru invatare, atitudinea fatd de studiu si atitudinile
fata de educatia prin teatru.

Ca parte a cercetarii, am analizat: programele pedagogice ale scolilor, reglementarile
legale privind educatia minoritard din Romania, planurile de lectii si programele scolare,
produsele elevilor realizate in cadrul activitatilor (desene, scenarii dramatice, reflectii ale
elevilor), precum si literatura nationald si internationald privind programele de educatie
teatrald. Aceasta analizd documentara a contribuit la integrarea mai profunda a stratului teoretic
s practic al cercetarii.

Prelucrarea datelor calitative a fost realizata prin analiza tematica, pe urmatoarele
categorii principale: caracteristicile participarii elevilor; reactii emotionale si manifestari de
empatie; dezvoltarea competentelor sociale; atitudinile si rolurile pedagogilor; perceptiile
parintilor si functiile pedagogice ale povestilor si jocurilor dramatice. In procesul de analiza,
fiabilitatea codificarii a fost asiguratd prin verificari multiple, comparand date provenind din
surse diferite (observatie, interviu, documente).

In cadrul cercetarii am acordat o atentie speciala respectirii normelor etice. Activititile
cu copiii au fost desfasurate exclusiv in scopuri pedagogice, adecvate varstei, cu acordul
parintilor. In gestionarea datelor, toate informatiile care ar putea identifica persoanele au fost
criptate. Cercetarea a avut anumite limite, cum ar fi faptul ca cercetarea calitativa nu permite
concluzii statistice generalizabile, caracteristicile sociale si culturale specifice ale regiunilor
studiate nu reprezintd in intregime spectrul comunitatilor rome din Romania, iar deschiderea
scolilor si motivatia parintilor au influentat semnificativ adancimea si succesul cercetirii. In
ciuda acestor limitari, metodele aplicate au permis o interpretare aprofundata a posibilitatilor

de integrare a educatiei teatrale si pedagogiei prin teatru in educatia elevilor defavorizati.
Rezultatele cercetarii si analizele

Unul dintre cele mai pregnante efecte ale activitdtilor de pedagogie teatrald s-a
manifestat in dezvoltarea competentelor sociale ale elevilor. Prin intermediul jocurilor de rol
aplicate, improvizatiilor dramatice si activitatilor de creatie in grup, copiii au devenit mai
deschisi unii fatd de ceilalti, au cerut si oferit ajutor mai frecvent, iar proportia

comportamentelor empatice in cadrul comunitatii clasei a crescut. Observatiile participante

11



arata ca, in cazul elevilor de etnie roma, s-au constatat progrese semnificative in exprimarea
emotionald, strategiile de gestionare a conflictelor si auto-reglarea comportamentului. ,,Spatiul
sigur” creat in timpul activitatilor de joc de rol a permis procesarea tensiunilor interioare intr-
o forma jucdusa si indirectd, facilitdnd diminuarea emotiilor negative. Relatia emotionald cu
personajele a functionat ca o reflectie interioard, contribuind la dezvoltarea gandirii
autoreflexive.

Situatiile prezentate in dramatizarile de basme (excludere, acceptare, nedreptate,
rascumpdrare) au rezonat cu experientele de viata ale elevilor, oferind astfel oportunitatea
procesarii emotionale si a discutiilor la nivel comunitar. Naratiunile copiilor (de exemplu: ,,sunt
ca printul exclus”) evidentiaza faptul cd, prin identificarea dramatica, acestia s-au recunoscut
pe ei insisi, iar modelele lor interioare s-au format treptat.

Ca urmare a seriei de activitati, s-au observat schimbari de atitudine fatd de scoala,
invatare si relatiile interpersonale. Conform observatiilor mele, gradul de pasivitate al elevilor
a scazut, in timp ce participarea activa a crescut treptat; elevii au manifestat o mai mare curaj
in asumarea rolurilor, in special in situatii dramatice si interventii publice. Mai multi copii care
anterior erau marginalizati s-au consolidat in spatiul comunitar, in special datorita caracterului
democratic al activitatilor jucause, in care cooperarea si creativitatea erau mai importante decét
performanta scolara. Activitdtile au avut un impact pozitiv si asupra prezentei scolare:
absenteismul a scdzut in sdptdménile in care au avut loc activitati dramatice. Conform
interviurilor, copiii ,,asteptau activitatile de basme” si ,,erau bucurosi ca si ei puteau fi personaje
principale”, ceea ce indicd o schimbare pozitiva si la nivelul stimei de sine.

Participarea la exercitiile jucduse a dezvoltat autocontrolul, a redus comportamentul
impulsiv si a crescut respectarea regulilor. O observatie deosebit de importanta este ca, in
timpul jocurilor de rol si scenelor dramatizate, situatiile conflictuale au fost frecvent tematizate,
jar procesarea lor a contribuit la corectarea comportamentului. Comportamentul elevilor a
devenit mai structurat, iar treptat s-a creat o dinamica de grup in care increderea si acceptarea
ntre elevi s-au consolidat.

Aplicarea pedagogica a basmelor a avut o importantd deosebitd in cadrul cercetarii.
Elevii nu s-au raportat doar ca ascultatori, ci si ca creatori si participantiai povestilor. Basmul,
ca limbaj simbolic, si dramatizarea, ca metoda pedagogica, s-au dovedit a fi deosebit de
eficiente in adresarea lumii interioare a copiilor. Conform desenelor copiilor, rescrierilor de
scene si reflectiilor verbale, procesarea continuturilor basmelor a condus la manifestarea unor
reactii emotionale mai nuantate si la imbogatirea vocabularului emotional al elevilor. Elevii au

integrat adesea propriile experiente in povesti (de exemplu: ,,ce s-ar intdmpla daca copilul sarac
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ar merge la scoald 1n locul regelui”), indicand un proces de transfer cognitiv si emotional.
Identificarea emotionald observatd in dramatizarile de basme a contribuit semnificativ la
dezvoltarea empatiei si a capacitatii de schimbare a perspectivei. Prin identificarea cu dilemele
morale ale personajelor, copiii au formulat reflectii morale si au depasit treptat gandirea
dualista, alb-negru, devenind mai deschisi citre semnificatii si nuante emotionale complexe.

Pedagogia teatrald nu ajutd doar copiii, ci oferd si o noud perspectivd in predare.
Observatia mea arata ca elevii au participat cu mare bucurie la activitatile de clasa dupa ateliere,
desfasurandu-se intr-o atmosfera relaxata. Activitatile au influentat si relatia profesor—elev: m-
am apropiat de lumea interioara a elevilor, am devenit mai sensibil la nevoile lor si am
reactionat diferentiat la dificultatile comportamentale.

Rezultatele cercetarii indica faptul ca aplicarea educatiei teatrale si a pedagogiei
dramatice: sensibilizeaza comunitatea pentru acceptare si cooperare; intareste autoreflexia si
formarea identitatii; reduce experienta de excluziune si sprijind integrarea sociald; dezvolta
competentele de comunicare si sociale; si creste motivatia pentru invatare, in special in randul
elevilor defavorizati. Pe baza acestor concluzii, se poate afirma cd metodele educatiei teatrale
nu sunt doar instrumente complementare, ci potential transformatoare pentru practica

pedagogica incluziva.
Concluzii

Tn teza mea de doctorat mi-am propus si investighez modul in care poate fi integrata
perspectiva educatiei teatrale in practica pedagogica, in special pentru grupa de varsta a elevilor
din ciclul primar, unde efectele formatoare de personalitate sunt deosebit de pregnante. Tn
cadrul cercetarii am urmarit s identific punctele de conexiune structurale si de continut dintre
teatru si pedagogie, precum si sd arat modul in care aceste doud discipline — diferite, dar
totodata sinergice — pot influenta dezvoltarea copiilor intr-un mod reciproc consolidant.

Pe baza experientelor acumulate in cercetare si a observatiilor documentate in studiile
de caz, pot fi formulate urmatoarele concluzii principale:

Educatia teatrald are un efect integrator in mediul scolar multicultural

Educatia teatrald nu sprijind doar dezvoltarea personalitatii elevilor, ci oferd totodatd un cadru
de integrare care promoveaza acceptarea diferentelor culturale si construirea unui mediu scolar
incluziv. Aceasta este deosebit de importanta in situatiile institutionale Tn care copiii cu origini
etnice, culturale sau lingvistice diferite invatd impreuna — cum ar fi clasele care includ copii

din comunitati rome (romungri, tigani olah, beasi, kelderari etc.). Activitatile dramatice se
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bazeaza, prin natura lor, pe actiunea comuna, in care participantii nu sunt doar spectatori, ci si
creatori activi ai povestilor. Aceastd creare comuna de sens ofera elevilor posibilitatea de a
integra propriile experiente culturale in procesul de creatie.

Cziboly Adam (2009) subliniazad ci una dintre principalele valori pedagogice ale
educatiei teatrale consta in crearea unui spatiu simbolic 1n care copiii cu diferite medii culturale
se pot conecta iIntre ei ca egali, ,jucatori” pe acelasi nivel. Situatiile dramatice comune
faciliteaza invatarea interculturala (Banks, 2006), deoarece elevii, prin intermediul propriilor
experiente si ale colegilor lor, pot reflecta asupra diferentelor lor, in timp ce se formeaza
experiente comune. ,,Realitatea modelata” din cadrul educatiei teatrale (Kaposi, 2007) permite
trairea ludica, dar profundd, a perspectivei celuilalt — un factor esential pentru dezvoltarea

Un aspect deosebit de important este ca reprezentarea culturald a copiilor romi in
practica educationald teatrald nu apare doar ca ,,obiect”, ci ca un sistem cultural activ.
Integrarea basmelor si motivelor narative din folclorul rom (Vajda, 2014) nu doar ca intareste
identitatea culturald, ci sprijina si acceptarea sociald in comunitate si imbunatatirea relatiilor
interetnice.

In practicd, am constatat ca activitatile dramatice desfisurate in clasia — mai ales atunci
cand se bazeaza pe povesti alese impreund sau pe motive cultural relevante — reduc anxietatea
intergrup care se putea observa anterior. In cadrul activititilor bazate pe cooperare si creatie,
relatiile dintre copii s-au consolidat, iar unele conflicte de rol (de exemplu, dominanta,
respingere) pareau sa se dizolve. Aceste constatdri sunt sustinute si de Gallagher si Freeman
(2011), care afirma ca gestionarea comuna a spatiului si timpului in jocul dramatic poate genera
o experientd de identitate colectivd ce poate depasi diviziunile generate de stereotipurile
sociale.

Tn ansamblu, se poate spune ca puterea integratoare a educatiei teatrale consta in faptul
ca nu ascunde diferentele culturale, ci le include ca elemente in experienta comuna. Astfel, ea
sprijind nu doar dezvoltarea individuala, ci contribuie si la functionarea incluziva si acceptanta
a comunitatilor de clasa.

Povestile si jocul dramatic au un efect complex de dezvoltare.

Povestea, in special la varsta elevilor din ciclul primar, nu oferd doar o experienta
esteticd, ci reprezintd un mediu esential pentru dezvoltarea cognitiva, emotionald, sociald si
morald a copilului. Structurile narative, personajele simbolice si dilemele morale din actiuni
ajuta copilul sa inteleaga si sa proceseze propriile experiente de viata, permitadnd in acelasi timp
experimentarea diferitelor roluri si solutii In conditii de sigurantd (Bruner, 1990; Bettelheim,
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1976). Prelucrarea dramatica a povestilor — de exemplu prin joc dramatic sau activitate de
educatie teatrald — ofera copilului posibilitatea de a fi nu doar observator, ci si creator activ al
povestii. Aceasta implicare activa stimuleazad reflectia, creste autocunoasterea si sprijind
dezvoltarea reglarii emotiilor si a empatiei (O'Toole, 1992; Wagner, 1998). Astfel, povestea ca
material dramatic functioneaza ca un instrument interdisciplinar: serveste simultan obiective
educationale lingvistice, sociale si morale.

Integrarea basmelor din folclorul rom in practica pedagogica meritd o atentie speciala.
Aceste povesti — prin simbolistica lor distinctiva si  structurile bazate pe cultura orala
comunitard — nu doar ca oferd reprezentarea culturald, ci permit copiilor romi sa isi consolideze
identitatea si sa reflecte pozitiv asupra propriei situatii sociale (Vajda, 2014; Neményi, 2000).
Caracteristicile basmelor rome includ mesajele morale puternice, confruntarea cu nedreptatile
sociale si faptul ca eroul este adesea o figurd marginalizata social, care triumfa prin istetime,
perseverentd sau superioritate morald — aspecte care pot rezona puternic cu copiii provenind
din medii dezavantajate. Jocul dramatic le permite sa experimenteze succesul, victoria si
recunoasterea prin asumarea acestor roluri, experiente rare in realitate (Bognar, 2009).

In timpul prelucrarii dramatice a povestilor s-a observat ci elevii de origine roma au
participat cu mai multd activitate, motivatie interna si implicare emotionald. Elementele
povestilor provenind din patrimoniul lor cultural au intarit autenticitatea experienteli, iar triirea
dramaticd a permis exprimarea $i procesarea sigura a emotiilor reprimate (Heathcote & Bolton,
1995). Din perspectiva pedagogica si psihologica, efectul complex al povestilor si al jocului
dramatic nu se manifestd doar in dezvoltarea competentelor individuale, ci si in consolidarea
relatiilor comunitare. Succesul comun din situatiile de joc cooperativ, exersarea rolurilor
sociale si identificarea cu povestea celuilalt contribuie la cresterea coeziunii sociale (Slade,
1998).

Personalitatea si deschiderea metodologica a pedagogului sunt esentiale.

Eficacitatea educatiei teatrale nu depinde doar de aplicarea tehnica a metodologiei, ci
de calitatea personala si profesionala pe care o aduce pedagogul in proces. Metodele dramatice
functioneazd cu adevarat doar atunci cand sunt Insotite de o atitudine didactica autentica,
empatica si reflexiva. Profesorul nu este doar un mediator al metodei, ci si interpretul sdu activ
si personal (Claxton, 2008; Laszlo, 2012). Prezenta profesorului in situatiile de invatare
dramatica devine semnificativa in trei roluri principale: interpret, care ajuta copiii sa inteleaga
experienta; facilitator, care structureazd si mentine procesul, si model, care prin
comportamentul si valorile sale ofera exemplu elevilor (Neelands, 2009; Heathcote & Bolton,
1995).

15



Pentru un profesor eficient este caracteristicd deschiderea metodologica, adica capacitatea
de a aplica strategii pedagogice diverse flexibil, in functie de nevoile elevilor. In educatia
teatrald, tolerarea incertitudinii, deschiderea cétre initiativele elevilor si auto-reflectia continua
sunt deosebit de importante — aceste calitati permit profesorului sa fie nu doar facilitator al
invatarii, ci si al creatiei comune de experiente (Brookfield, 1995; Kaposi & Bethlenfalvy,
2013).

Cercetarea a aratat ca implicarea copiilor — in special a elevilor dezavantajati sau cu
incredere de sine scazutd — a fost strans corelata cu capacitatea profesorului de a se conecta
personal si cu prezenta sa emotionald. Empatia, aplicarea sensibild a comunicarii nonverbale,
precum si abordarea cultural sensibild au contribuit toate la crearea unui mediu in care copiii
se simteau confortabil si in sigurantd in situatiile dramatice (Noddings, 2005).

Dezvoltarea atitudinii profesorului nu este insa doar o chestiune de competentd
individuala. Formarea si perfectionarea cadrelor didactice trebuie sd ofere cadre in care
profesorii au oportunitatea de a-si dezvolta gandirea reflexiva si atitudinea evaluativa, in timp
ce dobéndesc experienta practica in utilizarea instrumentelor educatiei teatrale. Astfel, evolutia
rolului profesorului nu depinde doar de acumularea experientei profesionale, ci reprezinta
rezultatul unui proces constient si auto-reflexiv de dezvoltare (Schon, 1983; Gonczol, 2021).
Aceastd abordare este deosebit de importantd in mediile scolare in care se intdlnesc diverse
contexte culturale, iar rolul educatorului nu se limiteaza la transmiterea de cunostinte, ci
include si functia de mediator interpretativ intre diferite realitdti culturale.

Contextul familial si comunitar influenteaza eficienta educationala.

In aplicarea educatiei teatrale in scoli, a devenit clar ci eficacitatea interventiilor
pedagogice depinde in mare masura de particularitatile mediului sociocultural al elevilor. Tn
cazul copiilor romi, intelegerea modelelor de socializare familiald si a normelor comunitare
este deosebit de importanta, deoarece acestea determind orientdrile valorice ale copiilor,
motivatia lor si atitudinea fatd de invatarea scolard (Foti, 2017; Rado, 2001). Rezultatele
cercetdrii au confirmat ca efectul interventiilor scolare devine durabil si eficient doar daca
acestea nu se realizeaza izolat, ci in colaborare cu mediul familial si comunitar.

In comunititile rome, familia — in special mama si reteaua extinsi de rude —
functioneaza ca principal spatiu de socializare, exercitind adesea un control normativ mai
puternic decat scoala (Forray & Hegedis, 2003). Din aceasta rezulta cd unul dintre factorii-

cheie ai succesului educational este construirea unei relatii de incredere cu familiile.
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Metodele educatiei teatrale — in special povestile si jocul dramatic — pot fi instrumente
eficiente pentru castigarea increderii comunitatii si implicarea parintilor. Aceste instrumente
permit copiilor sa se conecteze cu continutul scolar prin intermediul patrimoniului lor cultural,
in timp ce ofera profesorului un ,,pod” intre lumea familiala si asteptdrile institutionale
(Povedak, 2014). Construirea ncrederii nu este doar o chestiune profesionald: succesul
pedagogic este influentat si de factori structurali, cum ar fi atmosfera din comunitatea scolara,
angajamentul cadrelor didactice si sensibilitatea sociald a institutiei. Acesti factori determina
mdsura in care parintii se simt parteneri in procesul educational. Daca scoala poate aborda
cultura roma intr-un mod recunoscut si non-stigmatizant, acest lucru poate avea adesea o
importantd decisiva asupra parcursului scolar al copilului (Németh & Fehérvari, 2011).
Importanta contextului comunitar este deosebit de accentuata in regiunile cu o proportie mare
de populatie romi. In aceste zone, scoala nu are doar rol educational, ci si functie de organizare
comunitard, fiind un catalizator important al mobilititii sociale. In acest sens, educatia teatrali
nu este doar un instrument didactic, ci si o interventie sociald, care contribuie la dezvoltarea
competentelor culturale si a relatiilor sociale.

Efectele activitatilor de pedagogie teatralda masurabile in schimbarile emotionale si
comportamentale

Analiza sistematica a activitatilor de pedagogie teatrala aplicate de mine — in special a
jocurilor dramatice si a activitatilor comune de interpretare — sustine clar ca aceste metode au
un impact semnificativ asupra capacitatilor de procesare emotionald si a comportamentului
social al copiilor din invatdmantul primar (Heimann, 2007; Salas, 2010).

Analiza celor cinci studii de caz a ardtat ca situatiile dramatice nu doar faciliteaza
exprimarea sigura a emotiilor negative ale copiilor (de exemplu fricd, anxietate sau furie), ci,
prin procesarea lor structurata, contribuie la dezvoltarea autoreglarii emotionale (Lilley, 2012).
Acest proces ajutd copiii sa devind mai deschisi In gestionarea situatiilor conflictuale si sa
reactioneze mai putin impulsiv.

In ceea ce priveste formarea culturii comportamentale, jocurile dramatice le permit
copiilor sd invete abilitatea de schimbare a rolului, ceea ce favorizeaza dezvoltarea empatiei si
intelegerea perspectivei celuilalt (Booth, 2009). In paralel, prin exersarea rolurilor comunitare,
se dezvoltda sentimentul apartenentei la grup si respectarea regulilor sociale, esentiale pentru
cooperarea armonioasa si pentru formarea unei atitudini pozitive fata de comunitate (Krasner,
2014). Masuratorile au evidentiat imbunatatiri in gestionarea frustrarii, dezvoltarea abilitdtilor
sociale si cresterea numarului de interactiuni sociale pozitive in randul participantilor

(Goldstein & Winner, 2012). Aceste rezultate sunt in concordanta cu literatura internationala,
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care documenteaza pedagogia teatrald ca un instrument eficient pentru sustinerea dezvoltarii
socio-emotionale a copiilor (Catterall, 2009).

Scopul prezentei teze doctorale a fost investigarea integrarii in practica pedagogica a
conceptiei si metodologiei educatiei teatrale, cu o atentie deosebitd asupra mediilor de invatare
multiculturale si defavorizate. Punctul de plecare al cercetarii a fost cartografierea relatiilor
structurale si de continut intre teatru si pedagogie, analizand rolul pedagogiei teatrale si al
jocurilor dramatice in dezvoltarea personalitatii si a competentelor sociale ale copiilor din
invatdmantul primar.

Forta integratoare a educatiei teatrale s-a manifestat in mod deosebit in mediul scolar
multicultural, unde invata impreuna copii din mai multe grupuri rome (romungroi, tigani olah,
kelderari, tigani Gabor, besi). Situatiile dramatice au oferit oportunitatea trdirii identitatii
culturale, contribuind totodata, prin actiuni si interpretari comune, la reducerea stereotipurilor
si prejudecatilor sociale (Banks, 2015; Boal, 2008).

Investigarea efectului complex al povestilor si jocurilor dramatice asupra
dezvoltarii copiilor

In analiza efectului complex al povestilor si jocurilor dramatice, am constatat ca
povestile, in special cele din folclorul romilor, nu reprezinta doar un continut distractiv, ci
constituie medii esentiale pentru invatarea sociald, procesarea emotionala si formarea valorilor
morale. Simbolismul bogat si narativa povestilor folclorice ofera copiilor oportunitatea de a
reflecta asupra propriei mosteniri culturale si de a procesa experientele lor de viatd (Bruner,
1996; Dundes, 1997).

Personalitatea si deschiderea metodologica a pedagogului s-au dovedit a fi factori-cheie
in eficienta educatiei teatrale. Prezenta empatica, reflexiva si autentica a profesorului, in rolul
de facilitator si interpret, este esentiald pentru implicarea activa a copiilor si aplicarea eficienta
a metodologiei (Schon, 1983; Rogers, 1961).

Un accent important a fost acordat si influentei mediului familial si contextului
comunitar asupra eficientei pedagogice. Intelegerea profundi a socializirii familiale si
comunitare a copiilor romi este indispensabild pentru atingerea obiectivelor educative,
deoarece interventiile scolare eficiente sunt limitate fard colaborarea stransd cu familia
(Bronfenbrenner, 1979; Epstein, 2001).

Tn final, analiza celor cinci studii de caz a demonstrat ci activitatile de pedagogie
teatrald au un impact pozitiv masurabil asupra capacitatilor de procesare emotionald, culturii
comportamentale si competentelor comunitare ale copiilor. Jocurile dramatice faciliteaza

exprimarea si gestionarea emotiilor negative, sprijind dezvoltarea empatiei si contribuie la
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formarea relatiilor sociale constructive (Heimann, 2007; Goldstein & Winner, 2012).

In ansamblu, cercetarea evidentiaza faptul ci metodele educatiei teatrale poseda un
potential pedagogic semnificativ pentru crearea unui mediu educational incluziv, experiential,
cultural sensibil si reflexiv. Aceasta abordare are un rol deosebit de important in comunitatile
scolare 1n care diversitatea culturala si dezavantajele sociale ale elevilor constituie provocari

complexe pentru procesul educational.
Recomandari

Pe baza experientelor obtinute in cadrul cercetarii, se pot formula urmatoarele
recomandari: Un factor esential pentru implementarea educatiei incluzive este ca profesorii sa
fie familiarizati, inca din stadiile timpurii ale formarii lor, cu strategii didactice care raspund
diversitatii elevilor si si isi dezvolte sensibilitatea metodologica. In acest sens, integrarea
metodelor educatiei teatrale si a pedagogiei dramatice in curricula formarii profesorilor,
precum si includerea acestora in programele de formare continud destinate cadrelor didactice
deja active reprezintd un pas indispensabil in directia modernizarii practicii pedagogice.
Aplicarea educatiei teatrale nu constituie doar o formd interdisciplinara si experientiald de
invatare, ci reprezintd o abordare care interpreteaza procesul educational ca un spatiu centrat
pe om, reflexiv si bazat pe colaborare.

Una dintre cele mai mari provocari ale sistemelor educationale actuale consta in crearea
unui mediu de invatare capabil sa raspunda diversitatii elevilor si sa le ofere oportunitatea de
implicare activa si personala in procesul de invatare. Aceasta este deosebit de relevanta in cazul
copiilor din medii defavorizate, care adesea nu dispun de cunostintele preliminare, de modelele
de comunicare sau de strategiile de invatare necesare pentru a reusi in cadrul sistemului scolar.
In acest context, invitarea experientiald — in special prin instrumentele metodologice ale
educatiei teatrale — oferd oportunitati deosebite, deoarece reprezintd o abordare pedagogica
complexa si interactiva, care pune in centrul sau implicarea emotionald, participarea creativa
si colaborarea activa a elevilor.

Situatiile de invatare dramatizatd — precum jocurile de rol, exercitiile de improvizatie
sau povestirea dramatizatd — creeaza un spatiu sigur in care elevii pot aprofunda cunostintele
prin experienta directd, mai degraba decat prin transmiterea traditionald a informatiei. Aceasta
este deosebit de utild pentru cei care intdimpind dificultati in invatarea materialului abstract sau
verbalizat, sau pentru cei cu motivatie scazutd pentru invatare. Astfel de forme de invatare

dezvolta gandirea criticd, inteligenta emotionala si abilitdtile de comunicare ale elevilor —
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competente esentiale nu doar in cadrul scolii, ci si in integrarea sociald ulterioara.

Experientele cercetarii aratd ca invatarea experientiala este deosebit de eficientd pentru
implicarea copiilor romi. Situatiile dramatice le permit elevilor sa integreze propriile experiente
culturale, povesti si perspective in procesul de invatare, consolidandu-le identitatea si reducand
sentimentul de alienare scolard. In acelasi timp, experienta creatiei colective sprijini
dezvoltarea relatiilor intre colegi, intdreste sentimentul de comunitate si favorizeaza o atitudine
pozitiva fatd de scoald. Aceasta nu numai ca poate creste eficienta invatarii, dar poate contribui
si la crearea unui climat scolar mai deschis si mai incluziv — n special pentru elevii din medii
defavorizate.

in cazul comunitatilor rome din Roménia, grupurile rome din intreaga Transilvanie —
precum lovari, kelderas, romii de limba maghiara — prezintad istorii, statut social, practici
lingvistice si interpretiri ale identititii diferite. In clasele cu predare in limba maghiari, nu este
suficient sa se bazeze procesul educational pe cunoasterea sau prezentarea unei ,,cultura rome
generale”. Mai degraba, este nevoie de programe pedagogice cu ancorare locald, care sa
raspunda cu sensibilitate si nuantd realitatilor comunitatilor. Conform cadrului teoretic al
pedagogiei interculturale (Banks, Gay, Nieto, Ladson-Billings), respectarea si integrarea
background-ului cultural al elevilor in procesul de predare favorizeaza succesul scolar,
consolidarea identitatii si, pe termen lung, intdrirea coeziunii sociale. Pedagogia care valorifica
particularitatile culturale locale poate contribui la consolidarea identitatii elevilor, la
dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si la reducerea experientelor de esec scolar. In paralel,
scoala — ca unul dintre principalele spatii ale integrarii sociale — poate functiona ca un mediu
care nu accentueaza presiunea de asimilare, ci recunoaste valoarea diversitatii culturale.
Educatia incluzivd nu poate fi limitata la cadrul institutional al scolii: pentru a functiona
eficient, este necesara implicarea activa a mediului social mai larg — ih special a sferei culturale
sicivice. Integrarea scolara reusita a elevilor din medii defavorizate sirome reprezinta o sarcind
complexa, realizabild doar prin cooperare extinsd, parteneriate intersectoriale si participare
comunitard. Educatia teatrald, ca forma pedagogica de construire a comunitdtii si sensibilizare

sociald, este ideald pentru a crea punti intre scoala si societate.
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Povestea ca mediu pedagogic

Povestea, ca mediu pedagogic, reprezintd una dintre cele mai fundamentale forme
culturale de exprimare in copildrie. Ea nu doar distreazd, ci si organizeazd experientele,
faciliteaza procesarea tensiunilor interioare si transmite intr-un mod accesibil continuturi
sociale, morale si emotionale. Aceste functii complexe — in special dimensiunile cognitive,
emotionale si sociale — fac ca povestea sa fie deosebit de potrivita pentru dezvoltarea elevilor
provenind din comunitati defavorizate sau marginalizate. Prin urmare, utilizarea constienta si
regulata a povestii in practica educationald nu trebuie sa aiba doar o valoare esteticd sau
lingvistica, ci si una profund pedagogica.

Particularitatile psihologice ale dezvoltarii copiilor din clasele primare — predominanta
gandirii simbolice, viziunea magica asupra lumii si importanta implicarii emotionale — justifica
in mod special integrarea puterii structurante si formatoare de personalitate a povestii in
procesul de predare. Prelucrarea povestilor nu se poate limita la traditionala ,,lectura cu voce
tare”, ci este necesar ca elevii sa participe activ la poveste prin forme dramatice si cooperative.
Din perspectiva implementarii practice, se recomanda: integrarea regulata a dramatizarilor de
povesti In procesul didactic, in special in cadrul disciplinelor limba si literaturd maghiara,
educatie morald, cunoastere a mediului inconjurator sau educatie vizuald (asigurdndu-se ca
povestile alese sunt cultural relevante si adecvate varstei); utilizarea tehnicilor cooperative
bazate pe poveste (de exemplu: lantul de povesti, scrierea colectiva a povestilor, finaluri
alternative, jocuri cu ,,vocea interioard”), care stimuleaza creativitatea si participarea activa a
elevilor; integrarea complexd intre discipline (povestea si prelucrarea sa dramatica sunt
excelente pentru integrarea intre materii, iar activitatile conexe — desen, muzica sau miscare —
permit abordarea diverselor stiluri de invatare); in cazul elevilor romi, se recomanda o selectie
cultural sensibila a povestilor. Integrarea patrimoniului de povesti rome in curriculum nu doar
intareste identitatea elevilor, ci ofera si elevilor majoritari oportunitatea de a cunoaste valorile
altor culturi, favorizand respectul reciproc si acceptarea diversitatii.

In ansamblu, povestea, ca instrument pedagogic, construieste o punte intre lumea
interioara a copilului si cerintele structurale ale scolii, sprijinind simultan procesul de invatare
si facilitand integrarea sociala.

Aplicarea regulata si constientd a povestii sia jocului dramatic, mai ales in Invatdmantul
primar, poate contribui in mod semnificativ la consolidarea sigurantei emotionale, identitétii si
motivatiei pentru invatare a elevilor — in special acolo unde instrumentele pedagogice formale

nu reusesc sa raspunda eficient nevoilor complexe ale acestora.
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Ganduri finale

Rezultatele cercetarii demonstreaza in mod clar cd educatia teatrald si pedagogia dramatica nu
ofera doar o abordare alternativa fata de practicile pedagogice traditionale, ci permit si o
schimbare profundi, structurald si de perspectiva. In special pentru copiii aflati in situatii
sociale dezavantajate, aceste metode construiesc o punte intre scoald si lumea lor familiala,
contribuind la realizarea egalitatii de sanse, a tratamentului demn si a unei incluziuni autentice.
Lucrarea de fatd isi propune sd contribuie la aceastd schimbare de paradigma, iar convingerea
mea este cd, in pedagogia viitorului, educatia teatrald nu va reprezenta doar o oportunitate, ci

va deveni 0 necesitate.
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